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Nykøbing F. Roklub - Orienteringsafdelingen 

Aktivitetsoversigt  forår 2012 

Dag Dato Kl. Sted Klub Hvad Startsted/kortudsnit 

Søndag 26.2 10.00 Søholtskoven MOK Træningsløb Pumpestation. Øst  for 
skoven. 

Søndag 26.2 14.00 Vordingborg  O-63 Sprintkort Spejderhytten på Valdal 

Lørdag 3.3 13.00 Vintersbølle O-63 VTR- afslutningsløb Vintersbølle Skole 

Søndag 4.3 10.00 Knuthenborg park MOK Træningsløb Maglemerporten 

Lørdag 24.3 13.00 Hamborgskoven NFR Træningsløb Guldborgvej/Hiltvej - 
Startsted 

Torsdag 5.4 - Rømø Nørreland HTF Påskeløb  

Fredag 6.4 - Rømø Sønderland HTF Påskeløb  

Lørdag 7.4 - Rømø Midtland HTF Påskeløb  

Lørdag 14.4 13.00 Systofte Skov NFR Træningsløb Stubbekøbingvej - Startsted 

Lørdag 21.4 11.30 Hannenov-Ovstrup  HG Åbne baner – 1. og 2. 
divisonsturnering 

Amagerhytten. 
Indbydelse. 

Onsdag 25.4 18.00 Ravnstrup Skov NFR Træningsløb Start 

Søndag 29.4 - Grib Skov Duemose FIF 
Hillerød 

Divisionsturnering Indbydelse. 

Torsdag 10.5 18.00 Troldbjerg O-63 Træningsløb Startsted 

Torsdag 24.5 18.00 Stege-Udby Skov O-63 Træningsløb  

Tirsdag 5.6 14.00 Borgen-Oringe O-63 Træningsløb  

Lørdag 16.6 14.00 Vintersbølle O-63 Træningsløb Vintersbølle Skole 
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